
講座番号

6071

配信期間 日数 21 受講形態

講座担当 方法

育成指標

目　　的

認定
こども園

幼稚園 小学校 中学校
高等学校
(後期中等
教育機関)

特別支援
学校 募集計

〇 〇 〇 〇 〇 〇＊ 100

視聴上の
注意

視聴時間

ＩＴ教育班 オンデマンド配信（要ネット環境）

(採用ステージ・基礎ステージ・充実ステージ・発展ステージ・指導ステージ)授業実践力

(Web)表計算ソフト活用講座【全校種】 1

8/3(月) ～8/23(日) オンライン

令和8年度 夏期短期研修講座内容 オンライン
講座名 開設数

受講対象
(１講座あたり)

＊特別支援学校幼稚部･小学
部･中学部･高等部も対象

講座動画はYouTubeを活用しておりますので、インターネット環境が整備されている場所で受
講してください。

Excelへの苦手意識を克服し、エクセルの基本操作、関数やセル参照の基本を学び、学校現場
の業務で活かせるようになる。

申込及び
受講上の注意
・準備物等

１．個人のOpenメールアカウントとパスワードを使用します。必ず持参してください。
２．オンラインでの受講の場合、情報モラル教育及び情報セキュリティに関する講義のみとな
ります。
（参考サイト）文科省の情報モラル指導に関する教材（資料、動画教材等）ページ
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/zyouhou/1368445.htm

内容 備考

80分
【実習１】○表計算ソフトの基本的操作１
・入力関連（オートフィル、セル結合など）・簡単な計算（四則演算、SUM関数、
AVERAGE関数 など）・表やグラフの作成

90分
【実習３】○Excelを活用しよう
・いろいろな関数の活用（RANK関数、IF関数、VLOOKUP関数など）

90分
【実習２】○表計算ソフトの基本的操作２
・表示，入力規則関連  （表示枠固定、フィルタ機能、並べ替え など）

110分
【実習４】○その他の機能（差し込み印刷 など）
○まとめ等

※講座の内容は、諸処の都合により変更になることがあります。予め御了承ください。
※「教育公務員特例法に基づく研修受講履歴記録・受講奨励について」より3-(1)-①に該当

20分 アンケート


