
講座番号

2101

実施期日 日数 0.5 受講形態

講座担当 場所

育成指標

目　　的

認定
こども園

幼稚園 小学校 中学校
高等学校
(後期中等
教育機関)

特別支援
学校 募集計

－ － 〇 〇 － 〇＊ 100

受付時間 ～

13:30～

14:20

14:30～

16:00

16:00～

16:30

※講座の内容は、諸処の都合により変更になることがあります。予め御了承ください。
※「教育公務員特例法に基づく研修受講履歴記録・受講奨励について」より3-(1)-①に該当

午後
（13:30～
16:30)

【協議】・自己紹介・各学校や職務の課題について・養護教諭や栄養教
諭（学校栄養職員）で連携できることや分担できることを話し合う

【講義】・養護教諭及び栄養教諭の職務内容の説明・令和の日本型学校
教育について・養護教諭と栄養教諭の資質能力の向上に関する調査研究
協力者会議・議論のとりまとめについての説明

　研修の振り返り等

備考

申込及び
受講上の注意
・準備物等

１以下が記載されている、学校経営計画等をご持参ください。
　・共通：児童生徒の健康課題が分かるもの
　・養護：保健室経営計画、学校保健年間計画
　・栄養：食に関する指導の全体計画①②

２養護教諭及び栄養教諭（学校栄養職員）は、所属校や給食受配校に勤務する者同士、お誘い
合わせの上お申し込みいただけると、協議が深まります。
　※養護教諭、栄養教諭（学校栄養職員）単独の申し込みでも構いません。

13:00 13:30

講座は午後
からとなり

ます

上記育成指標追加：
　食育推進力（採用・基礎・充実・発展・指導ステージ）

時間 内容

合同研修を通して、職務内容や協働の必要性を理解し、「日常的な情報交換や対話の機会を設
けるための方策」や「児童生徒の健康課題解決に向けた連携内容及び方法」について協議する
ことにより、養護教諭と栄養教諭（学校栄養職員）の資質能力の向上を図る。 

受講対象
(１講座あたり)

＊特別支援学校小学部･中学部
も対象
＊養護教諭・栄養教諭（学校
栄養職員）が対象

学校保健実践力 (採用ステージ・基礎ステージ・充実ステージ・発展ステージ・指導ステージ)

令和7年度 夏期短期研修講座内容 集合
講座名 開設数

養護教諭・栄養教諭合同研修講座 1

7/23(水) 午後 集合

教育経営班 多目的棟 1F講堂


